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Osnovna $ola Skofljica
Klanec 5
1291 Skofljica
Datum: 25. 8. 2025
OPISI INTERESNIH DEJAVNOSTI ZA SOLSKO LETO 2025/26 — PS LAVRICA

RAZREDNA STOPNJA

Mazorete Iris Klun, od 2. do 5. razreda;
Jana Rus Urankar ponedeljek in torek,
13.00-13.45;

Cetrtek, 7.30-8.15in
13.00-13.45 (1 x
tedensko, glede na
predznanje)

Interesna dejavnost mazZorete je namenjena starostni skupini uéencev od 2. do 5.
razreda, ki Zelijo v plesne korake, glasbo in gibanje dodati trike s palico; vsem, ki si
Zelijo znati vrteti, metati, rolati in ujemati mazoretno palico v razli¢nih elementih in na
razlicne nacine. Poleg korakanja se mazorete ucijo tehnike baleta, gimnastike in
plesa na razlicno glasbo. Naucili se bomo korakati v ritmu ter vrteti mazoretno palico.
Ta zvrst plesa ponuja veliko rekreacije, plesnih korakov, discipline, odgovornosti,
lepe drze, druZenja in zabave. Pri mazoretah bomo razvijali ustvarjalnost, domisljijo,
umetnisko izrazanje in krepili samozavest. V dejavnost pa bodo vklju¢ene tudi vaje
za gibljivost, spretnost, koordinacijo in ritmicni posluh. Ustvarjanje skozi leto bo
prikazano na razli¢nih prireditvah.

Za potrebe interesne dejavnosti u¢enci potrebujejo palico, Solske copate in dres, ki
ga bomo uporabljali na razli¢nih nastopih. StroSek interesne dejavnosti je okrog 50
evrov (palica in dres). Palico in dres se uporablja dlje Casa (dokler je udelezZenci ne
prerastejo). Posamezniki, ki si zelijo tekmovati, imajo moznost udelezbe na
tekmovanju Mazoretnih abeced in twirling abeced v mesecu maju 2026. Prijavljeni
bodo razdeljeni v tri skupine glede na njihovo predznanje. Prijave do zapolnitve mest.

Francoscina Danijel Haromet od 3. do 5. razreda;
sreda, 13.00-13.45

FrancosCina skozi igro, pesem in gibanje. Spoznali bomo osnovno besedisCe
razli¢nih podrodij, se igrali, peli in ustvarjali v francoskem jeziku.

OtroSki pevski zbor Helena Skufca Strle 1.in 2. razred
ponedeljek, 13.00-13.45
od 3. do 5. razreda
Cetrtek, 13.00-13.45

Pri interesni dejavnosti otrosSki pevski zbor se bodo u€enci seznanili s petjem v zboru
in ob tem spoznavali slovenske in tuje ljudske ter umetne zborovske pesmi. UCili se
bomo osnov vokalne tehnike, pravilne izgovorjave, razvijali svoje glasovne in
muzikalne sposobnosti, glasbeno umetnisko poustvarjali in gojili sploSno veselje do
prepevanja. Pridobivali bomo tudi ves€ine javnega nastopanja in med Solskim letom
sodelovali pri pripravi in izvedbi to€k na Solskih in javnih prireditvah.
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Lego krozek Elma Horvat 3. razred,;
ponedeljek, 7.30-8.15

Na LEGO krozku bomo sestavljali modele po navodilih in po lastni domisljiji,
sodelovali v ekipah in reSevali zabavne izzive ter razvijali ustvarjalnost, logi¢no
misljenje in sodelovanje.

Sportne igre Barbara Zorc Strojan 2.in 3. razred;
petek, 7.30-8.15

Uc€enci bodo na zabaven nacin preko razlicnih Sportnih iger in gibalnih nalog
zadovoljili prvinsko potrebo po gibanju in igri ter pri tem izboljSevali svoje gibalne in
funkcionalne sposobnosti: skladnost (koordinacijo) gibanja, moc, hitrost, gibljivost,
natancnost, ravnotezje, in splosno vzdrzljivost.

Pilova vesela Sola Petra Krhin 4.in 5. razred
sreda, 13.00-13.45

Vesela Sola je izobraZevalni projekt, ki je namenjen u€encem od 4. do 5. razreda.
Mlade spodbuja k celovitemu pridobivanju znanja, ves€in in spretnosti. Vsebine so
raznovrstne in so vezane na aktualne teme. VeseloSolci se marca preizkusijo v
Solskem, najboljsi pa tudi na drzavnem tekmovanju.

Lego Anamarija Pakiz Anic 4.in 5. razred
sreda, 7.30-8.15

Z lego gradniki, ki so odli¢no orodje za urjenje fine motorike, miSi€nega tonusa prstov
in prostorske predstavljivosti, bomo pri u€encih razvijali ustvarjalnost ter kreativnost.
Izdelki bodo nastajali po zamislih u€encev in tudi po napisanih nacrtih oz. navodilih.
Uc€enci ob tem razvijajo vescine sodelovanja, reSevanja problemov in potrpeZljivosti.
Lego kroZek daje u¢encem moznost, da spoznajo, kako lahko kvalitetno preZivljajo
svoj prosti €as, brez uporabe sodobnih tehnologij.

Roc€ne spretnosti Draga KoSak, od 3. do 5. razreda
Martina Kovacic ponedeljek,
13.00- 14.35

Pri krozku bomo uporabljali razlicne pripomocCke in materiale (tudi odsluzena
oblacila), iz katerih bomo oblikovali izdelke. Naucili se bomo Sivanja, vezenja,
kvacCkanja in Se kakSne druge roCne spretnosti.

KosSarka (mlajSa dekleta) Mateja Pecar od 3. do 5. razreda
torek, 13.00-13.45

Dekleta bodo skozi najrazli¢nej$e vaje, elementarne igrice, zabavne Stafetne igre ter
seveda pravo koSarkarsko igro na sprosScen in zabaven nacin spoznale osnove
koSarke.

KoSarka (mlajsi fantje) Tevz Pavsek 4.in 5. razred
ponedeljek,
13.00-13.45

Fantje bodo skozi najrazli¢nejSe vaje, igrice, Stafete ter seveda pravo koSarkarsko
igro spoznali osnove koSarke. Da bo vadba Se bolj zanimiva, bomo organizirali tudi
prijateljske tekme, turnirje in medSolska tekmovanja, kjer bodo lahko uéenci
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pridobljeno znanje prikazali in se seznanili s sploSnimi koSarkarskimi pravili. Obenem
bodo fantje lahko izboljSevali svoje motoriCne sposobnosti in tako razvijali
samozavest.

Spanséina Spela Tomazin od 3. do 5. razreda
ponedeljek,
13.00-13.45

Namenjen je uCencem, ki imajo radi uenje jezikov na zabaven nacin. Spoznali bodo
temeljno besediSCe in osnove jezika skozi posluSanje in petje pesmi, branje revij in
stripov ter pisanje krajSih besedil glede na obravnavane teme, ki jih bomo tudi
odigrali skozi igro vlog (npr. spoznavanje ljudi, obisk restavracije, trgovine, itd.). Na
ta nacin ucenci razvijajo svoje komunikacijske vescine in si krepijo samozavest pri
izrazanju in medsebojnem sporazumevanju. Ucenci si bodo izbrali svoje dopisovalce
iz Spanije, katerim bodo predstavili Slovenijo ter nase obi¢aje in kulturne zanimivosti.
Na ta nacin bodo razvili tudi svoje socialne spretnosti in pozitiven odnos do u€enja
jezika.

Sah Jurij Kogevar 1.in 2. razred
torek, 13.00-13.45
Teja Razpotnik od 3. do 5. razreda

torek/sreda 14.00-14.45
(u€enci bodo razporejeni
glede na predznanje)

Sah spodbuja intelektualni razvoj, zlasti vpliva na razvijanje logi¢nega misljenja in na
pridobivanje miselnih navad in veSCin. Razvija vse sestavine ustvarjalnega misljenja,
vzgaja in oblikuje znagaj. Sahovska partija ni samo spopad dveh umov, ampak tudi
primerjanje ali spopad dveh volj in znaCajev. Je enako primeren in koristen za
dekleta in fante, za nadarjene in manj nadarjene. IzkuSnje nas ucijo, da je v osnovni
Soli logi¢no misljenje primerneje trenirati s pomocjo Sahovskega igranja, saj je znano,
da se Clovek v procesu igre u¢i mnogo bolj motivirano in ucinkovito, kot na ostale
nacine.

MatematiCni izzivi Marjana Cerne 1. razred (B urnik)
Cetrtek, 12.15-13.00;
2. razred (B urnik)
sreda, 12.15-13.00

Interesna dejavnost je namenjena u€encem, Ki uzZivajo ob reSevanju matemati¢nih
problemov. U€enci bodo preko razvedrilnih in problemov polnih nalog razvijali
logicno misljenje in prostorsko predstavljivost. ReSevali bomo matematicne uganke,
magi¢ne kvadrate, sudoku, raunske krizanke, logi¢ne naloge, racunske probleme,
geometrijske uganke ter se pripravljali na tekmovanji Matemcek in Logi¢na posast.

Brihtne glavce Marjana Strgar 3.in 4. razred
ponedeljek, 7.30-8.15

Na interesni dejavnosti bomo spodbujali u€ence k razvijanju logi€nega misljenja,
krepitvi umskih sposobnosti, urjenju spomina, razvijanju ustvarjalnosti, prostorske
predstavljivosti in domi$ljije. Vse s pomocjo poucnih iger, reSevanjem in
sestavljanjem rebusov, sudokujev, racunskih krizank, logi¢nih nalog, racunskih
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problemov, geometrijskih ugank in razli¢nih zavozlank. Posebej se bomo pripravljali
na tekmovanji Matemcek in Logi¢na poSast.

Tutorstvo Janja Prelovsek od 2. do 5. razreda
po dogovoru

Ucenci, ki nastopajo v vlogi tutorja, nudijo uéno pomo¢ drugim u¢encem in pomoc¢
pri premagovanju najrazlicnejsih ovir za boljSe pocutje na Soli. U¢enec tutor motivira,
pomaga dvigniti samozavest, pridobiti prijatelja, pomaga zgraditi zaupanje in je tudi
oseba, ki sodeluje z drugimi v stiski. Tutorstvo je druzenje in nudenje pomodci hkrati.
Gre za medvrstnisko pomo¢€. Tutorstvo je odgovornost, saj mora uc¢enec ostati po
pouki v Soli ali v asu podaljSanega bivanja nuditi pomo¢ drugim. Tutor nadgrajuje in
utrjuje svoje znanje, razvija nove vrednote ter odnos do dela in u€enja. Hkrati pa
poveca svojo samozavest in zaupanje vase.

Lutkovni krozek Sasa Gajer od 2. do 4. razreda
ponedeljek, 13.00-13.45

K sodelovanju so vabljeni uCenci, ki radi ustvarjajo in igrajo. Na lutkovnih
ustvarjalnicah bodo ucenci spoznali ter izdelali naprstne, sencne, ploske, rocne lutke
ter marionete. Lutke bomo izdelovali iz razli€nih materialov (papirja, blaga, plastike,
gline ...) ter pri tem skrbno reciklirali in uporabili predvsem kose, ki bi jih sicer zavrgli.
UcCenci se bodo v izdelane lutke poskusali ¢im bolje vziveti in v skupinah zaigrati.

Prva pomoc¢ Jana Kebler Zaletel 4.in 5. razred
Cetrtek, 13.00-14.30
(na 14 dni)

UcCenci bodo pri interesni dejavnosti pridobili teoreti€no in prakticno znanje prve
pomoci, da bodo lahko pomagali sebi in drugim ob nesre€ah, nezgodah in nenadnih
obolenjih. Spoznali bodo nezgodne situacije, v katerih je zZivljenje zaradi poskodb
neposredno ogrozeno in se naucili pravilnega ukrepanja. Obenem bodo razvijali tudi
obCutek za delo v skupini, sprejemali mnenja drugih in nenazadnje razvijali
ustvarjalno misljenje.

Planinstvo Janja Prelovsek, 4.1in 5. razred
Jana Kebler Zaletel sobote (po razporedu na
2 meseca).

Z u€enci se bomo odpravili na sobotne planinske pohode (predvidoma 5). S pohodi
v naravo si bodo ucenci krepili zdravje, se druZili s prijatelji in so$olci. Na planinskih
druzenjih bodo spoznavali in usvajali znanja s podroCja planinstva. Glavni cil]
dejavnosti pa je navajanje mladih na aktivno prezivljanje prostega ¢asa v naravi.
Uc€enci bodo razvijali pozitiven odnos do narave, njenih naravnih lepot in bogastev.

Eko frajerji Alma Radisi¢ od 3. do 5. razreda
torek, 13.00-13.45

Eko agent-ke/-i bi v okviru interesne dejavnosti ustvarjali eko pobude, oblikovali EKO
nalepke, namenjene ozavesScanju, se pripravljali na tematske razstave, oblikovali
zanimiva in vzpodbudna dejstva o rezultatih ekoloSkih dejavnosti po svetu (eko hise,

eko vozila, poklici, kmetije, eko drustva, ki skrbijo za €iS€enje okolja itd.), organizirali
zbiralno akcije za reciklazo odpadkov (oblacil, papirja, telefonov, baterij, varCnih
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Zarnic itd.). Predstavnika ID bi se vkljucila tudi v Solski parlament, kjer bi podajala
eko pobude naSe “strokovne” skupine za naso Solo.

PREDMETNA STOPNJA

Mladinski pevski zbor Spela Helena Sellak od 6. do 9. razreda,
ponedeljek in Cetrtek,
13.00-14.30

Preko razlicnih pesmi je poudarek na razvijanju posluha in pevskega glasu. S tem se
uCenci uvajajo tudi v vecglasno petje, bolj zacnejo muzicirati in estetsko dozivljati
glasbo. Tako se ob petju u€enci zaénejo Se bolj zabavati in druziti. S tem pa pridobijo
nove prijatelje, s katerimi kvalitetno prezivljajo prosti Cas.

Mazorete Iris Klun, 6. do 8. razreda;

Jana Rus Urankar ponedeljek in torek,
13.00-13.45; Cetrtek,
7.30-8.15in

13.00-13.45

(1 x tedensko, glede na
predznanje)

Interesna dejavnost mazorete je namenjena starostni skupini u¢encev od 6. do 8.
razreda, ki zelijo v plesne korake, glasbo in gibanje dodati trike s palico. Vsem, ki si
Zelijo znati vrteti, metati, rolati in ujemati mazoretno palico v razli¢nih elementih in na
razlicne nacine. Poleg korakanja se maZzorete ucijo tehnike baleta, gimnastike in plesa
na razlicno glasbo. Naucili se bomo korakati v ritmu ter vrteti mazZoretno palico. Ta
zvrst plesa ponuja veliko rekreacije, plesnih korakov, discipline, odgovornosti, lepe
drze, druZenja in zabave. Pri mazoretah bomo razvijali ustvarjalnost, domisljijo,
umetnisko izraZzanje in krepili samozavest. V dejavnost pa bodo vkljuCene tudi vaje za
gibljivost, spretnost, koordinacijo in ritmicni posluh. Ustvarjanje skozi leto bo prikazano
na razlicnih prireditvah. Za potrebe interesne dejavnosti u€enci potrebujejo palico,
Solske copate in dres, ki ga bomo uporabljali na razli¢nih nastopih. Stro$ek interesne
dejavnosti je okrog 50 evrov (palica in dres). Palico in dres se uporablja dlje ¢asa
(dokler je udelezenci ne prerastejo). Posamezniki, ki si Zelijo tekmovati, imajo
moznost udelezbe na tekmovanju Mazoretnih abeced in twirling abeced v mesecu
maju 2026. Prijavljeni bodo razdeljeni v tri skupine glede na njihovo predzananje.
Prijave do zapolnitve mest.

Roéne spretnosti Draga Kosak, 6. razred
Martina Kovaci¢ ponedeljek, 13.00-14.35

Pri kroZzku bomo uporabljali razli¢ne pripomocke in materiale (tudi odsluZzena oblacila),
iz katerih bomo oblikovali izdelke. Naucili se bomo Sivanja, vezenja, kvackanja in Se
kak$ne druge ro¢ne spretnosti.

Sporti z Zogo za Mateja Pecar od 6. do 9. razreda
starejSe deklice Cetrtek, 13.00-13.45

Sport in gibanje sta pomembna dejavnika celostnega razvoja otroka. Interesna
dejavnost je namenjena vsem dekletom, ki bi bile rade aktivne preko Sportnih iger z
Z0go.
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Ucenke bodo skozi najrazlicnejSe vaje in igre izpopolnjevale znanje v $portnih igrah
(koSarka, odbojka, nogomet). Poleg tehnicnih elementov bo u€enje usmerjeno K igri,
razvedrilu in sprostitvi ter k pripravi na Solska Sportna tekmovanja.

KoSarka (starejsi fantje) | Tevz PavSek od 6. do 9. razreda
Cetrtek, 13.00-13.45

Fantje bodo utrdili osnovne tehniCne in taktiCne elemente koSarkarske igre ter se
pripravljali na Solska tekmovanja.

Likovni krozek Ana Kavci¢/Damjana Trope | od 6. do 9. razreda
petek, 13.00-13.45

K likovhemu krozku ste vabljeni u€enci, ki v svojem prostem €asu radi likovno
ustvarjate. Spoznavali bomo posebne likovne tehnike in skrbeli za likovno podobo
Sole (tematska dekoracija Sole, oblikovanje scen za prireditve ipd.). Pri likovhem
kroZzku lahko u€enci oblikujete izdelke, s katerimi se prijavljate na likovne natecCaje.

Pilova vesela Sola Petra Krhin od 6. do 9. razreda
sreda, 13.00-13.45

Vesela Sola je izobrazevalni projekt, ki je namenjen u¢encem od 6. do 9. razreda.
Mlade spodbuja k celovitemu pridobivanju znanja, ves€in in spretnosti. Vsebine so
raznovrstne in so vezane na aktualne teme. VeseloSolci se marca preizkusijo v
Solskem, najboljsi pa tudi na drzavnem tekmovanju.

Sah Teja Razpotnik od 6. do 9. razreda
Cetrtek, 14.00-14.45

Sah spodbuja intelektualni razvoj, zlasti vpliva na razvijanje logiénega misljenja in na
pridobivanje miselnih navad in ve&€in. Razvija vse sestavine ustvarjalnega misljenja,
vzgaja in oblikuje znadaj. Sahovska partija ni samo spopad dveh umov, ampak tudi
primerjanje ali spopad dveh volj in zna€ajev. Je enako primeren in koristen za dekleta
in fante, za nadarjene in manj nadarjene. Izkusnje nas ucijo, da je v osnovni Soli
logi¢no misljenje primerneje trenirati s pomocjo $ahovskega igranja, saj je znano, da
se Clovek v procesu igre u€i mnogo bolj motivirano in ucinkovito, kot na ostale nacine.

Debate club Spela Tomazin 8.in 9. razred
torek, 13.00-13. 45 (B urnik)

Tekom leta se ucenci urijo v retori€nih, jezikovnih in raziskovalnih spretnostih na
razlicnih tematskih podrocjih, v mesecu marcu 2026 pa bi se udelezili 8. spletnega
Solskega debatnega festivala oz. t.i. Online School Debate Festival. Prednosti za
uCence so sledece: razvijanje kriticnega misljenja (analiza vsebinskih sklopov,
loCevanje argumentov in preverjanje virov), izboljSanje javnega nastopanja in
komunikacije, krepitev raziskovalnih sposobnosti in sploSnega znanja, spodbujanje
timskega dela (usklajevanje argumentov, razvijanje empatije, odprtega dialoga in
spostljive interakcije).

Tutorstvo Janja Prelovsek od 6. do 9. razreda
Po dogovoru.

Ucenci, ki nastopajo v vlogi tutorja, nudijo u¢no pomoc¢ drugim u¢encem in pomoc pri
premagovanju najrazlicnejsSih ovir za boljSe pocutje na 3oli. Uenec tutor motivira,
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pomaga dvigniti samozavest, pridobiti prijatelja, pomaga zgraditi zaupanje in je tudi
oseba, ki sodeluje z drugimi v stiski. Tutorstvo je druzenje in nudenje pomoci hkrati.
Gre za medvrstniSko pomo¢. Tutorstvo je odgovornost, saj mora u€enec ostati po
pouki v Soli ali v €asu podaljSanega bivanja nuditi pomoc¢ drugim. Tutor nadgrajuje in
utrjuje svoje znanje, razvija nove vrednote ter odnos do dela in u€enja. Hkrati pa
povec€a svojo samozavest in zaupanje vase.

Prva pomoc¢ Jana Kebler Zaletel 6. razred

Cetrtek 13.00-14.30
(na 14 dni)

od 7. do 9. razreda
Cetrtek, 13.00-14.30
(na 14 dni)

Uc€enci bodo pri interesni dejavnosti pridobili teoreticno in prakticno znanje prve
pomoci, da bodo lahko pomagali sebi in drugim ob nesreCah, nezgodah in nenadnih
obolenjih. Spoznali bodo nezgodne situacije, v katerih je Zivljenje zaradi posSkodb
neposredno ogrozeno in se naucili pravilnega ukrepanja. Ob enem bodo razvijali tudi
obcCutek za delo v skupini, sprejemali mnenja drugih in nenazadnje razvijali ustvarjalno
misljenje.

Planinstvo Janja Prelovsek, 6. razred
Jana Kebler Zaletel Sobote
(po razporedu na 2
meseca).

Z u€enci se bomo odpravili na sobotne planinske pohode (predvidoma 5). S pohodi v
naravo si bodo ucenci krepili zdravje, se druZili s prijatelji in soSolci. Na planinskih
druzenjih bodo spoznavali in usvajali znanja s podrocja planinstva. Glavni cilj
dejavnosti pa je navajanje mladih na aktivho prezivljanje prostega Casa v naravi.
UcCenci bodo razvijali pozitiven odnos do narave, njenih naravnih lepot in bogastev.

Racunalniski krozek Teja Demic od 6. do 9. razreda
sreda, 13.00-13.45

Pri krozku bomo spoznavali in se naucili uporabljati Office paket (Word, PowerPoint,
Excel), govorili bomo o varni in odgovorni uporabi interneta, izdelovali bomo animacije
in racunalnisSke igre ter se naucili osnovnega in naprednega programiranja skozi
zabavne projekte (Scratch, Python,..). KroZek bo u€ence spodbujal k ustvarjalnemu
razmisljanju, reSevanju problemov in timskemu delu. Poleg tega bodo ucenci pridobili
uporabna znanja za Solo - pisanje in urejanje besedil, priprava predstavitev in urejanje
preglednic.

Mladi raziskovalci Laura JavorSek od 6. do 9. razreda
Po dogovoru.

Z uc€enci bomo raziskovali ziva bitja in ekosisteme, vkljuCevali vsebine ekokviza in
aktivnosti, povezane s programom GLOBE (projekt EkoSole).
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Prosimo vas, da razmislite, katere interesne dejavnosti bo lahko vas otrok
obiskoval, nato pa u€enca k doloceni interesni dejavnosti prijavite elektronsko
preko povezave. To naredite tako, da pri dejavnosti, ki jo izberete, oznacite DA.
V kolikor povezava ne bi delovala, jo kopirajte in prilepite v brskalnik. Rok za
prijavo je petek, 5. 9. 2025.

POVEZAVA za 1. do 5. razred: https://forms.gle/BF2c2EjcaVeAUgL 66

POVEZAVA za 6. do 9. razred: https://forms.gle/oEopWoAp2bCL4ufg6

Glede na Stevilo prijavljenih otrok se bodo interesne dejavnosti tudi izvajale. Uvodni
sestanki z mentorji bodo v tednu od 8. do 12. septembra 2025. Pridrzujemo si pravico
do sprememb, ¢e se nam bodo pokazale tezave pri izvajanju obveznega programa.

Svoje dejavnosti vam bodo ponudili tudi zunaniji izvajalci. Opisi njihovih dejavnosti ter
predlogi izvajanja bodo objavljeni na Solski spletni strani. Pred roditeljskimi sestanki
boste lahko od njih dobili Se dodatna pojasnila. Za obiskovanje njihovih dejavnosti se
obrnite neposredno na njih. V predlogu so navedeni elektronski naslovi.

Roman Brunsek, ravnatelj
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