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Osnovna $ola Skofljica fhﬁ

Stalis¢e zavoda Osnovna 3ola Skofljica do vnosa hrane v 3olske prostore:

Na OS Skofljica, PS Lavrica in P§ Zelimlje se drzimo Zakona o zdravstveni ustreznosti Zivil in
izdelkov ter snovi, ki prihajajo v stik z Zivili — ZZUZIS (uradni list RS, $t. 52/00, 42/02/ in
47/04 — ZdZPZ) ter priporocil NlIJZ. Omenjena dokumenta dolocata, da uc¢enci praviloma ne
smejo prinasati hrane v Solo zaradi zagotavljanja zdravstvene ustreznosti Zivil po ZZUZIS.

Ucencem vsak dan nudimo malico ali zajtrk, kosilo in popoldansko malico. Poleg tega imajo
vsi u€enci od 11.00 do 13.45 na voljo Se sadje, zelenjavo in kruh. Zato vnos hrane brez
zdravniskega potrdila ter skupnega dogovora z organizatorko prehrane in ravnateljem ni
mogoc.

Prav tako je lahko vnos hrane nevaren za ucence z alergijami, ki jih imamo v zavodu vedno
vec.

Trudimo se, da je prehrana ¢im bolj pestra in raznolika in da u¢encem zagotovimo vse
hranilne snovi, ki jih potrebujejo za pravilno rast in zdrav razvoj ter pravilno delovanje
organizma. Skrbimo, da se ucenci navajajo na razlicne jedi, ki so v skladu s prehranjevalnimi
smernicami.

Vnos hrane v Solo zelo poveca koli¢ino odpadne hrane, ki je skrbno pripravljena z
upostevanjem smernic zdravega prehranjevanja v VIZ. V okviru EKO Sole ucenci sodelujejo v
projektu Hrana ni za tjavendan. Cilji projekta so med drugimi tudi povecati zavedanje o
odgovornem ravnanju s hrano in zmanjsati ter prepreciti nastajanje zavrzene hrane doma in
v Soli.

Hrana, ki jo zavrzemo, predstavlja zavrZzeno vodo, energijo in naravno bogastvo. Pri
uresnicevanju projekta pa potrebujemo tudi podporo starsev, zato vas prosimo za
razumevanje in sodelovanje.
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